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2021年10月～12月に新しく入社した3名のスタッフに、転職のきっかけや入社して思うことを教えてもらいました。
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株式会社ユナイテッドユニーク代表　宇野 眞

に
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
が
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
に
必
要

と
さ
れ
る
事
業
所
と
な
れ
る
よ
う
、

日
々
知
恵
を
絞
り
努
力
し
て
ま
い
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

〝「
は
た
ら
く
」
よ
ろ
こ
び
で
社
会
を

元
気
に
し
ま
す
〟
こ
れ
が
私
た
ち
の

理
念
で
す
。
こ
の
「
社
会
」
と
い
う

大
き
な
存
在
を
元
気
に
す
る
た
め

に
、
私
た
ち
は
一
つ
ず
つ
挑
戦
し
て

い
ま
す
。「
ノ
ッ
ク
ス
葵
」
で
は
「
名

古
屋
市
や
そ
の
周
辺
都
市
の
皆
さ

ま
」
を
元
気
に
。
そ
し
て
新
し
い
「
ノ

ッ
ク
ス
V
I
T
S
豊
田
」
で
は
「
豊

田
市
や
そ
の
周
辺
都
市
の
皆
さ
ま
」

を
元
気
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
豊
田
市
に
開
所
す
る
こ
と
で
、

こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
形
で
の
「
地

域
貢
献
」
を
体
感
し
つ
つ

あ
り
ま
す
。
私
た
ち
は
、

こ
の
地
域
を
理
解
し
、
皆

さ
ま
と
協
力
関
係
を
築

き
、
新
た
に
こ
の
地
域
の

課
題
に
向
き
合
う
こ
と
で

「
社
会
を
元
気
に
」
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

学
べ
る
の
？
と
い
っ
た
疑
問
に
お
答

え
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
最
新
情
報

も
こ
ち
ら
の
サ
イ
ト
に
ア
ッ
プ
し
て

い
き
ま
す
。
ま
だ
ご
覧
に
な
っ
た
こ

と
が
な
い
方
は
是
非
一
度
覗
い
て
み

て
く
だ
さ
い
。

2
0
2
1
年
12
月
、
私
た
ち
は
「
ノ

ッ
ク
ス
V
I
T
S
豊
田
」
を
オ
ー
プ

ン
い
た
し
ま
し
た
。
開
所
に
あ
た
り

ご
尽
力
頂
い
た
関
係
者
の
方
々
に
は
、

心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

三
河
地
域
の
皆
さ
ま
の
所
へ
開
所
の

ご
挨
拶
に
お
伺
い
し
ま
し
た
際
に
は
、

初
め
て
お
会
い
す
る
方
々
が
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

親
切
に
ご
対
応
い
た
だ
き
ま
し
た
。

心
よ
り
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

「
丁
寧
な
支
援
を
し
て
い
る
支
援
機

関
で
す
ね
」
と
か
「
こ
の
よ
う
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い
る
支
援
機

関
は
聞
い
た
こ
と
が
な
い
」
と
い
っ

た
感
想
を
い
た
だ
き
、
日
頃
私
た
ち

が
取
り
組
ん
で
き
た
事
は
間
違
っ
て

い
な
か
っ
た
と
再
認
識
す
る
と
と
も

ノ
ッ
ク
ス
V
I
T
S
豊
田
が
オ
ー

プ
ン
し
弊
社
の
就
労
移
行
支
援
事
業

所
が
2
事
業
所
と
な
っ
た
タ
イ
ミ
ン

グ
で
、
ノ
ッ
ク
ス
の
情
報
を
よ
り
わ

か
り
や
す
く
お
伝
え
で
き
る
よ
う
に

サ
ー
ビ
ス
サ
イ
ト
を
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。
親
し
み
や
す
い
イ
ラ
ス
ト
を

使
い
な
が
ら
、
ノ
ッ
ク
ス
を
利
用
す

る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？
ど
ん

な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
し
て
い
て
、
何
が

①
長
い
間
ふ
さ
ぎ
込
ん
で
い
た
友
人
が
初
め
て
就
職
を
し

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
仕
事
の
話
を
し
て
く
れ
る
姿
は

と
て
も
ま
ぶ
し
く
、
こ
れ
ま
で
に
聞
い
た
こ
と
の
な
い
よ

う
な
明
る
い
声
で
し
た
。
そ
の
姿
を
見
て
、
同
じ
よ
う
に

悩
ん
で
い
る
方
た
ち
の
お
手
伝
い
が
で
き
る
仕
事
を
探
し

始
め
ま
し
た
。

②
自
分
の
経
験
則
で
見
な
い
こ
と
の
重
要
性
を
感
じ
ま
し

た
。
事
前
の
研
修
や
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
「
言
い
た
い
こ
と

が
言
え
な
い
」「
言
い
た
い
こ
と
に
気
が
つ
い
て
い
な
い
」

と
い
う
当
事
者
さ
ん
の
話
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
自
分
に

と
っ
て
は
何
気
な
い
日
常
行
為
で
も
、
場
合
に
よ
っ
て
は

と
て
も
ハ
ー
ド
ル
の
高
い
こ
と
な
の
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
多
く
の
方
た
ち
と
か
か
わ
っ
て
い
く
中
で
決
し

て
自
分
の
目
線
で
物
事
を
測
ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け
て
い

き
た
い
で
す
。

①
私
は
ず
っ
と
事
務
職
で
、
担
当
の
仕
事
を
淡
々
と
こ
な

す
毎
日
。
達
成
感
や
充
実
感
が
な
く
て
も
「
こ
ん
な
も
ん

だ
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
時
々
、
心
の
ど
こ
か
で
「
こ

れ
で
い
い
の
か
な
？
」
と
思
い
つ
つ
…
…
。
ノ
ッ
ク
ス
の

求
人
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
た
時
、
と
て
も
興
味
が
湧
き
、

応
募
し
ま
し
た
。

②
ノ
ッ
ク
ス
に
通
う
こ
と
で
、
利
用
者
さ
ん
が
「
自
分
が

近
い
将
来
ど
の
よ
う
に
な
り
た
い
か
？
」
が
少
し
で
も
明

確
に
な
っ
た
り
、
就
職
し
た
時
に
起
き
る
で
あ
ろ
う
「
困

っ
た
な
…
…
」
が
一
つ
で
も
少
な
く
な
る
。
ま
た
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
う
ま
く
取
れ
る
よ
う
に
な
り
自
分
自

身
が
働
き
や
す
く
な
る
。
そ
ん
な
風
に
な
っ
て
い
た
だ
け

た
ら
嬉
し
い
で
す
。
入
社
し
て
間
も
な
い
私
で
す
が
、
真

面
目
に
取
り
組
み
、
少
し
で
も
メ
ン
バ
ー
さ
ん
の
役
に
立

て
る
よ
う
私
自
身
も
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

①
転
職
す
る
前
年
1
年
間
は
福
岡
で
就
業
し
て
い
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
真
っ
た
だ
中
に
あ
っ
た
前
職
で
早
期
退

職
を
募
っ
た
時
期
が
あ
り
「
よ
し
っ
！
地
元
へ
帰
っ
て
仕

事
を
探
す
ぞ
！
」
と
、
通
算
27
年
勤
め
た
会
社
を
思
い
切

っ
て
退
職
し
名
古
屋
へ
転
居
す
る
と
決
心
し
た
こ
と
が
き

っ
か
け
で
す
。

②
こ
れ
ま
で
福
祉
業
界
と
は
無
縁
の
生
活
を
送
っ
て
い
た

わ
け
で
す
が
、
縁
あ
っ
て
こ
の
会
社
で
働
き
始
め
て
強
く

思
う
こ
と
は
、
外
見
で
は
わ
か
り
難
い
障
害
と
向
き
合
い

つ
つ
も
「
自
立
に
向
け
て
働
き
た
い
」
と
意
志
を
も
っ
て

行
動
し
て
い
る
姿
を
後
押
し
せ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
こ
と

で
す
。
利
用
者
さ
ん
の
話
を
傾
聴
し
、
よ
く
見
て
、
的
確

な
サ
ポ
ー
ト
で
彼
ら
彼
女
ら
に
気
づ
き
を
与
え
ら
れ
る
支

援
を
し
て
い
け
る
よ
う
、
一
人
ひ
と
り
と
向
き
合
い
な
が

ら
一
緒
に
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

特 集 1

サービスサイトより抜粋
サービスサイトのQRコード

ノックス VITS 豊田 開所のご挨拶

サービスサイト オープン！

入 社 日：2 0 2 1 年 1 0 月 1 日
所 　 属：葵  
前 　 職：海 外 旅 行 商 材 卸 会 社

岡田

入 社 日：2 0 2 1 年 1 1 月 1 6 日
所 　 属：V I T S 豊 田
前 　 職：エクス テリア 販 売 会 社 の 事 務

小池

入 社 日：2 0 2 1 年 1 2 月 1 日
所 　 属：V I T S 豊 田
前 　 職：電 気 機 器 会 社 の 事 務

太田

① 転 職 のきっか け 　 ② 入 社 して 思うこと



ノ
ッ
ク
ス
葵
は
千
種
駅
（
地
下
鉄
東
山
線
・

J
R
）
か
ら
も
車
道
駅
（
地
下
鉄
桜
通
線
）
か

ら
も
徒
歩
5
分
ほ
ど
の
好
立
地
で
す
。
大
通
り

に
面
し
て
お
り
、
す
ぐ
近
く
に
は
J
R
の
線

路
が
走
っ
て
い
ま
す
が
、
比
較
的
静
か
で
落
ち

着
い
た
場
所
で
す
。
事
業
所
は
ビ
ル
2
階
の
ワ

ン
フ
ロ
ア
全
体
を
使
用
し
て
お
り
、
ノ
ッ
ク
ス

葵
の
関
係
者
以
外
は
出
入
り
し
な
い
の
が
安
心

で
き
る
ポ
イ
ン
ト
の
一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
ビ
ル
の
造
り
と
し
て
窓
が
と
て
も
多
い

の
で
明
る
い
印
象
を
受
け
る
と
思
い
ま
す
よ
！

そ
の
大
き
な
窓
か
ら
街
路
樹
の
イ
チ
ョ
ウ
並
木

が
よ
く
見
え
、
夏
は
緑
、
秋
は
黄
色
と
、
季
節

の
移
り
変
わ
り
が
感
じ
ら
れ
て
と
て
も
癒
さ
れ

ま
す
。

す
ぐ
近
く
に
コ
メ
ダ
珈
琲
さ
ん
が
あ
る
の
で
、

ス
タ
ッ
フ
の
打
ち
合
わ
せ
で
利
用
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
利
用
者
さ
ん
た
ち
は
お
し
ゃ
べ

り
の
場
と
し
て
よ
く
立
ち
寄
っ
て
い
る
よ
う
で

す
。
そ
の
他
に
も
徒
歩
数
分
圏
内
に
す
し
屋
、

ト
ン
カ
ツ
屋
、
中
華
屋
、
洋
食
屋
、
カ
レ
ー
屋

な
ど
が
あ
り
、
食
べ
る
こ
と
に
は
困
り
ま
せ
ん
。

コ
ロ
ナ
禍
の
前
に
は
利
用
者
さ
ん
の
中
で
「
ス

イ
ー
ツ
部
」
と
い
う
の
を
結
成
し
、
プ
ロ
グ
ラ

ム
終
了
後
に
色
ん
な
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ
に
行
っ

て
い
ま
し
た
。
少
し
足
を
の
ば
せ
ば
私
た
ち
が

知
ら
な
い
お
店
が
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
る
よ

う
で
す
。
ノ
ッ
ク
ス
葵
に
見
学
に
い
ら
っ
し
ゃ

っ
た
際
に
は
、
つ
い
で
に
グ
ル
メ
巡
り
を
し
て

み
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
ス
タ
ッ
フ

に
オ
ス
ス
メ
を
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
！

ノ
ッ
ク
ス
V
I
T
S
豊
田
は
名
鉄
豊
田
市
駅

か
ら
徒
歩
3
分
、
愛
知
環
状
鉄
道
新
豊
田
駅
か

ら
徒
歩
5
分
の
所
に
あ
る
商
業
施
設
の
中
に
あ

り
ま
す
。
地
階
と
1
階
が
店
舗
で
、
2
階
～
4

階
が
オ
フ
ィ
ス
と
し
て
使
用
さ
れ
て
お
り
、
ノ

ッ
ク
ス
V
I
T
S
豊
田
は
2
階
に
あ
り
ま
す
。

ビ
ル
の
立
体
駐
車
場
も
あ
り
、
無
料
駐
車
サ
ー

ビ
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
車
で
お
越
し
の
際

は
駐
車
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ノ
ッ
ク
ス
V
I
T
S
豊
田
は
2
0
2
1
年
12

月
3
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
な
の
で
、
白

い
壁
、
机
や
イ
ス
、
ど
れ
を
と
っ
て
も
真
新
し

く
、
清
潔
感
漂
う
気
持
ち
が
い
い
空
間
に
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
出
入
り
口
か
ら
室
内
ま
で

の
全
て
が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
車
い
す
の
方
も
ス
ム
ー
ズ
に
移
動
し
て
い

た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

な
お
、
V
I
T
S
豊
田
の
大
き
な
特
徴
と
し
て

大
き
な
専
用
バ
ル
コ
ニ
ー
が
あ
り
ま
す
。
気
軽

に
外
気
に
触
れ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
た
だ

い
た
り
、
将
来
的
に
は
何
か
植
物
を
育
て
て
み

る
の
も
い
い
か
な
…
…
と
考
え
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
ノ
ッ
ク
ス
V
I
T
S
豊
田
を
使
っ

て
く
だ
さ
る
皆
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
次
第
で
、
色

ん
な
形
で
の
活
用
が
可
能
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

近
く
に
図
書
館
や
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー
、
映
画

館
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
ど
ん
な

形
で
取
り
込
ん
で
い
こ
う
か
と
、
ス
タ
ッ
フ
一

同
ワ
ク
ワ
ク
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。

ノ
ッ
ク
ス
葵

ノ
ッ
ク
ス
V
I
T
S
豊
田

千種駅からノックス葵まで名鉄豊田市駅からノックスVITS豊田まで

knocks   4 knocks   3

①千種駅の2番出口を
出ます。

①名鉄豊田市駅の改札を出た
ら、正面の階段を下りてす
ぐ右折します。

②マクドナルドの角を左折し
ます。

③マクドナルドを左折
す る と ほ ぼ 正 面 に
VITS豊田が見えます。

④VITS豊田です。横断後、ビル
沿いを右側に進んでくださ
い。

⑥正面玄関からお入
りください。

⑤50mほど歩くとオ
フィス入口の看板が
ありますので、矢印通
り左折するとビルの
入り口があります。

②出口を出て、そのま
ま直進します。

⑦玄関入ってすぐ右手に非常
階段に出る扉がありますの
で、そこを開けてください。

⑥エレベーターで2階
に上がっていただく
とインフォメーショ
ンがあります。

③突き当りを左に曲
がります。

⑧非常階段を利用し
て2階まで上がって
ください。⑦到着です。

④直進します。右側は
JRの線路です。

⑨ここが入口です！　
お気軽にお入りく
ださい。

⑤セブンイレブンを通
り越すと、桜通り葵
クリニックが入って
いるビ ル が 見 えま
す。ここの2階がノッ
クス葵です。

特 集 2

2拠点になったそれぞれのノックスの施設面をご紹介します。支援の方針は同じでも、立地や土地柄の違いから、施設面では色々と違いが出てきます。

　名古屋に住みながらVITS豊田を利用したり、またその逆も可能で　すので、気になる方は両施設を見比べてみるのもいいかもしれません。



knocks   6 knocks   5

講
座
に
外
部
講
師
が
来
て
く
だ
さ
る
と
い
う

こ
と
で
、
利
用
者
さ
ん
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
緊

張
し
な
が
ら
講
師
の
到
着
を
待
っ
て
い
ま
し

た
。
普
段
の
ノ
ッ
ク
ス
と
は
違
っ
た
緊
張
感

で
す
。

男
女
別
に
分
か
れ
て
講
座
が
始
ま
る
と
、
講

師
の
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
ト
ー
ク
で
、
緊
張

し
て
い
た
利
用
者
さ
ん
た
ち
も
、
段
々
と
緊

張
が
ほ
ぐ
れ
て
笑
い
も
こ
ぼ
れ
て
い
き
ま
し

た
。
後
半
の
実
習
で
は
、
初
め
て
使
う
ケ
ア

用
品
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
楽
し
ん
で
取
り
組

む
様
子
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
男
性
か
ら
は
「
ケ
ア
用
品
の
使
い

方
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
」「
ス
キ
ン
ケ
ア

で
肌
の
印
象
が
大
き
く
違
う
と
わ
か
っ
た
」

「
頭
の
洗
い
方
や
洗
顔
、
髭
の
剃
り
方
に
気

を
つ
け
た
い
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り
、
女
性

か
ら
も
「
メ
イ
ク
の
や
り
方
が
勉
強
に
な
っ

た
」「
面
接
や
企
業
見
学
で
の
身
だ
し
な
み

の
参
考
に
な
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り
、

と
て
も
満
足
度
が
高
い
講
座
と
な
り
ま
し
た
。

あ
ま
り
の
反
響
の
よ
さ
に
、
講
座
終
了
後
に

は
「
是
非
豊
田
で
も
や
り
ま
し
ょ
う
！
」
な

ん
て
話
題
も
。
も
し
か
し
た
ら
ノ
ッ
ク
ス

V
I
T
S
豊
田
で
開
催
さ
れ
る
日
も
近
い
か

も
…
…
？

2021年12月15日、資生堂ジャパン株式会社様から講師を招いた
「身だしなみ講座」をノックス葵で開催しました！　
社会人として学んでおきたい、身だしなみや第一印象のポイント、具体的なスキンケア、
ヘアケアなどのやり方、笑顔のトレーニングまで、
身だしなみのプロフェッショナルから教わる貴重な機会となりました。

ノックス葵の卒業生が、ご自身の体験を本にまとめられました。統合失調症の発症から寛解に至るまでが、
わかりやすい言葉で丁寧に紡がれています。執筆の背景をインタビュー形式でお伺いしました。

「より広報誌っぽくするには

どうしたらいいだろう？」とい

うスタッフ同士の雑談から、

新たな試みとしてクロスワー

ドパズルを掲載しました。

「みんなに解いてもらいたい

な」という自作のパズル（クロ

スワードパズル以外でも）を

お持ちの方がいらっしゃれば

是非ノックス葵までご応募く

ださい！

「身だしなみ講座」

タテのカギヨコのカギ

―
―
誰
に
一
番
読
ん
で
ほ
し
い
で
す

か
？
ど
ん
な
こ
と
を
伝
え
た
い
？

先
ほ
ど
も
少
し
触
れ
ま
し
た
が
、
私
と

し
て
は
当
事
者
か
当
事
者
家
族
に
読
ん

で
も
ら
え
た
ら
い
い
な
…
…
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
自
分
の
取
り
込
ま
れ
て
い

る
世
界
が
全
て
だ
と
思
っ
て
疑
わ
な
か

っ
た
私
の
よ
う
な
方
に
「
そ
う
じ
ゃ
な

い
可
能
性
」
に
気
づ
い
て
も
ら
う
き
っ

か
け
、
当
事
者
家
族
に
「
何
が
起
き
て

い
る
の
か
」
を
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か

け
、
そ
し
て
、
治
療
に
よ
り
快
復
す
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と
な
ど
を
伝
え
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
「
あ
の
頃
」
の
自
分
に
、
今
ひ
と

こ
と
声
を
か
け
る
な
ら
ど
ん
な
言
葉
で

す
か
？
　
そ
れ
は
ど
ん
な
思
い
か
ら
？

「
大
丈
夫
だ
よ
、
快
復
す
る
こ
と
が
で

き
る
ん
だ
よ
。
頑
張
っ
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
」
と
声
を
か
け
た
い
で
す
。
自

分
が
「
リ
ア
ル
」
だ
と
思
っ
て
い
た
世

界
が
実
は
そ
う
で
は
な
い
と
わ
か
っ
た

時
に
包
ま
れ
た
絶
望
的
な
暗
闇
の
中
を

必
死
に
生
き
抜
い
た
自
分
に
感
謝
し
た

い
で
す
。

―
―
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

よ
く
聞
か
れ
る
ん
で
す
が
、
こ
の
質
問

が
一
番
難
し
い
（
笑
）。
人
の
役
に
立

ち
た
い
と
い
う
思
い
は
あ
り
ま
す
が
、

あ
く
ま
で
自
分
の
ペ
ー
ス
で
。
疾
病
と

は
関
係
な
く
一
人
の
人
間
と
し
て
誰
か

の
役
に
立
ち
た
い
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
て
人
と
か
か
わ
っ
て
い
け
れ
ば
。

ご
家
族
を
含
め
た
周
り
か
ら
の
サ
ポ
ー

ト
で
一
番
あ
り
が
た
か
っ
た
こ
と
が

「
一
人
の
人
間
と
し
て
扱
っ
て
も
ら
え

た
こ
と
」
と
い
う
彼
の
回
答
は
、
壮
絶

な
戦
い
に
裏
打
ち
さ
れ
た
言
葉
だ
か
ら

こ
そ
、
真
っ
直
ぐ
胸
に
突
き
刺
さ
り
ま

し
た
。
決
し
て
楽
し
く
は
な
い
内
容
を

終
始
や
わ
ら
か
な
表
情
で
お
話
し
さ
れ

る
姿
を
見
て
い
る
と
、
こ
れ
か
ら
の
彼

の
歩
む
道
が
穏
や
か
で
あ
る
こ
と
を
願

っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

―
―
出
版
後
ど
ん
な
反
響
が
あ
り
ま
し

た
か
？

初
め
は
ほ
と
ん
ど
反
響
が
な
か
っ
た
ん

で
す
。
た
だ
、
徐
々
に
で
す
が
、
医
療

関
係
・
福
祉
関
係
か
ら
リ
ア
ク
シ
ョ
ン

が
出
始
め
て
い
ま
す
。
本
当
は
当
事
者

の
方
に
一
番
目
を
通
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
父
に
勧
め
ら
れ
て
書
い
て
み
た
と
の

こ
と
で
す
が
「
あ
の
頃
」
を
思
い
出
す
作

業
は
し
ん
ど
く
は
な
か
っ
た
で
す
か
？

し
ん
ど
さ
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
過

去
に
一
度
ブ
ロ
グ
に
ま
と
め
た
時
に（
ノ

ッ
ク
ス
葵
に
通
所
し
て
い
た
6
年
ほ
ど

前
）、
読
ん
だ
人
か
ら
何
が
書
い
て
あ

る
の
か
わ
か
ら
な
い
と
言
わ
れ
た
こ
と

も
あ
る
の
で
、
今
回
は
き
ち
ん
と
言
語

化
し
て
、
読
ん
で
ほ
し
い
人
に
ち
ゃ
ん

と
届
け
な
き
ゃ
と
い
う
使
命
感
の
よ
う

な
も
の
を
ず
っ
と
感
じ
な
が
ら
執
筆
し

て
い
ま
し
た
。

特 集 3

ノックス葵 
特別講座

ノックス葵の卒業生が自らの体験を綴った本を出版

●本を読んだスタッフの感想
前半の「幻聴の世界」、後半の「入院生活
～回復まで」が読みやすい文章で書か
れています。私が映画で観た世界がそ
のまま書かれていました。信じがたい
“現実”がご本人の中で起きているのだ
と理解できました。そんな辛い経験に
も負けることなく、周りへの感謝を忘
れずに、自らの障害と向き合っている
姿を他の利用者さんにも伝えていきた
いと思います。

【タテ1】ノックスVITS豊田が
ある市は通称「〇〇〇のまち」
【タテ2】ノックスの定着支援
事業所の名前「ノックス
〇〇〇」
【タテ3】ノックスVITS豊田の
最寄り駅「〇〇〇〇駅」
【タテ6】病気・傷を治すために
飲んだり注射したりするもの
【タテ8】口の奥にある、鼻腔よ
り下、食道・気管より上の部分
【タテ9】「〇〇の耳に念仏」
〇〇の部分に入る動物は
【タテ10】魚を釣ること。その
方法

【ヨコ1】物の端を挟んで留める
小型の金具。商品名「ダブル
〇〇〇〇」・「ゼム〇〇〇〇」
【ヨコ4】最後・終わりを英語で
【ヨコ5】英語で「最大」マキシマ
ムの短縮形
【ヨコ7】口の中にある味覚に関
係する器官
【ヨコ8】一定時間にできる仕事
の割合。作業量の効率
【ヨコ11】屋内で、床を張らずに土
足で歩くように作られたところ
【ヨコ12】漢字で「栗鼠」と書く動
物。森林にすみ、ネズミに似る
が、尾が長くふさふさしている




